INGREDIENTS: Soy Protein Isolate,

Formula 1 is a delicious meal replacement that provides an ideal balance Nutritional Information / Nutritionnelle By e ot
of protein and nutrition to help satisfy your hunger and give you lasting H E R B A I I F E Per 2 scoops (25 g) / Pour 2 mesures (25 ) Flour, Polydextrose Powder, Guar
energy. Each shake is packed with 21 vitamins and minerals, herbs, fiber, ®-MD Servings Per Canister 30 / Portions par contenant 30 Gum, Sugar, Canola Oil, eqgssnum

X - . . . Chloride, Natural and Artificial
and is a source of antioxidants*. Clinical studies have shown that daily
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Cream Flavours, Calcium Phosphate,

jr— f : . f i i Whey Protein Concentrate, Calcium
— usage of meal replacement shakes is proven effective for managing weight, ZSZESEO;T:L;T;II:; 2539;;0’;7'::;::"; Caseinate, oy Lecithin, Cocoa
— along with moderate exercise. skimmed milk 1% M.F.  skimmed milk 1% M., | Powder (Processed with Alkal),
— * Vitamins A (as Beta Carotene), C & E Fo rmu Ia 1 | Fo rmu Ie 1 provides: une portion provides: une portion L‘E%ﬁig&;:iﬁgg:flgL;ooMkfdﬁjO;9h
— For Weight Loss: DIRECTIONS: Gently shake canister a few times before opening. Blend 225 0 seni de 25 g de poudre de 25 g de poudre | o i orides, Canageenan,
— A _ N ) g serving of formula avec 250 ml de lait avec 375 ml de lait e N
or stir 2 scoops (25 g) of Formula 1 with 250 mL (~ 8 fl. 0z) of 1% partially skimmed provides: Une portion de partiellement écrémé écrémé gllagn‘esmn'v1 Oxwdeésllléon g;oxwde,
milk or enriched soy milk and enjoy! Replace two meals daily with a Formula 1 shake 25 g de poudre fournit: 1% M.G. fournissent : 1% M.G. fournissent : Rg;’:%‘:/ae:’"&)’ru:;"eé"ﬁ inger
and one nutritious meal. To be consumed only as directed in the Meal Replacement Gori - Proteases Derived from Aspergillus
3 . . . h . alories / Calories 90 (380 KI) 198 252
Weight Management Program guide provided with this product. Published research on — niger and Aspergillus oryzae (from
meal-replacement shakes indicates that taking two shakes daily, as meal replacements, are effective for | l St I t l I t e re a S Fat / Lipides 109 359 489 gene), DL-Alpha Tocopheryl
weight loss only as part of an energy-reduced diet. Saturated / saturés 0g 0g 0g ?cslate, Ascorblc Ac\Pd S;\t l;akmg
. . . . 0da, owader, Papaya
For Weight Maintenance/General Well-Being: DIRECTIONS: Gently shake canister a + Trans / trans 0g 0g 09 | Fruit Powder, Blueberry Powdmp y
few times before opening. Blend or stir 2 scoops (25 g) of Formula 1 with 375 mL R . . Cholesterol / Cholestérol 0mg 0mg 0Omg | Biotin, Niacinamide, Beta Carotene,
(~ 12 fl. 02) of 1% partially skimmed milk or enriched soy milk and enjoy! Replace only Useful in Welght reduction Only as part Sodium / Sodium 125 mg 20 295 mg Ferrous Fumarate, Zinc Oxide,
one meal daily with a Formula 1 shake and eat two nutritious meals. Published research of an energy-reduced diet - - Copper Gluconate, Calcium
indi i i ) Potassium / Potassium 190 mg 580 mg 770mg | D-Pantothenate, Bromelain, Papain,
on meal-replacement shakes indicates that taking one shake daily, as a meal replacement, helps . . Cyanocobalamin, Cholecalciferol,
maintain long-term weight loss Utile pour perdre du poids seulement c I Glucides g 249 309 | Folc Add, Pyrdorine Hydrochlorde,
Adults only. Do not use if you are pregnant or breastfeeding. dans le cadre d'un regime a Fibre / Fibres 59 59 59 y;'am'_"e MC‘L'P'?S’MSE';'[’OHEV‘”'
. . . . - - - - romium ride, lum
30-day money-back guarantee. This exclusively formulated product is only available through teneur réduite en eénergie. Sugars / Sucres 59 189 259 o angsofﬂur?w Szlenite‘
Herbalife Independent Distributors. Protein / Protéines 9g 204 2Ug mNEIGINS MILK, SOY AND

See base of container for Lot No. and Expiry date

Percentage of the Fanadlan INGREDIENTS : isolat de protéines
Recommended Daily Intake | de soja, fructose, fibre d'avoine,
Pourcentage de I'apport quotidien | inuline, farine de blé, poudre de
é au Canada lyd gomme de guar,
sucre huile de canola, chlorure de
60% (618 RE) | potassium, aromes naturels et
20 % (13.5mg) | artificiels de creme, phosphate de
130 % (6.4 mcg)

Formule 1 est un délicieux substitut de repas fournissant un parfait *
équilibre de protéines et d'éléments nutritifs qui vous aidera a satisfaire
votre faim et vous procurera une énergie durable. Chaque fouetté contient
un ensemble de 21 vitamines et minéraux, des herbes, des fibres et des
antioxydants*. Des études cliniques ont montré que la consommation "

Vitamin A / Vitamine A 40 % (375 RE)
Vitamin C/ Vitamine C 20 % (13.5 mg
Vitamin D / Vitamine D 50 % (2.5 mcg

50 % (537 RE)
20 % (13.5 mg
100 % (5.1 meg;

calcium, concentré de protéines de
lactosérum, caséinate de calcium,

quotidienne de substituts de repas fouettés, accompagnée d'exercices Vitamin E / Vitamine 35% (338 mg 35% (3.38 mg 35%(3.38 mg) | lécithine de SOia‘, nou‘d)fe de cacao
s . . . N . (traitée avec de I'alcali), saveur

modérés, etfnt efficace pour gérer son poids. Thiamine / Thiamine 30% (0.38 mg 35 % (0.43 mg 35% (046 M9) | naturls et artifciels de pate de

*Vitamines A (béta-caroténe), C et E Riboflavin / Ribofl 25 % (0.37 mg) 50 % (0.85 mg 70% (1.09mg) | biscuits, gomme xanathane,

mg\ycendes a chaine moyenne,
oxyde de
magneswum, dioxyde de silicium,
sucralose, poudre de miel, poudre

Pour la perte de poids : MODE D'EMPLOI : Secouez lége lec |
secondes avant de I'ouvrir. Melangez 2 mesures (25 g) de Formule 1 avec 250 mL
de lait partiellement écrémé a 1 % ou de lait de soja enrichi et savourez! Remplacer

Niacin / Niacine 20 % (5 NE)
Vitamin B6 / Vitamine B6 30 % (0.5 mg)

30 % (7 NE)
35 % (0.6 mg

35% (8 NE
35 % (0.6 mg)

) ) )
) ) )
) ) )
) ) )
) ) )
) ) )
) ) )
) ) )
un seul repas par jour avec un fouetté Formule 1 et mangez deux repas nutritifs. A COOkleS Folate / Folacine 40% (8.6 meg) 45 % (1016 meg) 50% (108.1mCG) | e racine de g gembre, pectine
consommer seulement comme indiqué dans le Programme en gestion du poids du N Vitamin B12 / Vitamine B12 70 % (137 mcg) 130 % (2.58 mcg) 160 % (3.19 mcg) gigrumeﬁ, pvqteasetdjxvee "
substitut de repas fournit avec ce produit. Des articles publiés concernant les résultats de n cream Pantothenic Acid / Acide pantothénique 40 % (2.8 mg) 50 % (3.7 mg) 60% @2my) | ,yi’;:’g’ us niger Ev acém’%’e”
recherches sur des substituts de repas montrent que le fait de prendre deux mélanges fouettés par jour Calcium / Calcium 6% (70.5 mg) 35 % (392.5 mg) 50 % (553.5mg) | dl-alpha-tocophéryle, acide
comme substitut de repas aide a maintenir une perte de poids durable uniquement dans le cadre d'un b H H ascorbique, sel, bicarbonate de
régime A teneur réduite en énergie. ISCU |tS fron / Fer 0% @7 mg) 20 % (2.78 mg) 20%(2.82m9) | <o, poudre de grenade, poudre
\ 9
Pour le mantien du poids/le mieux-étre en général : MODE D'EMPLOI : Secouez et creme Phosphorus / Phosphore 10% (126 mg) 35 % (371 mg 45% (494 mg) | de papaye, poude de b~|eu_e" 8
. N - . o o biotine, niacinamide, béta-caroténe,
— g t le c secondes avant de I'ouvrir. A ! 15 % (40 mg) 25 % (8 mg) 30% B2m9) | fymarate ferreux, oxyde de zinc,
Mélangez 2 mesures (25 g) de Formule 1 avec 375 mL de lait naturally and artificially flavored Zinc I Zinc 50 % (4.34 mg) 60 % (5.42 mg) 70% (5,96 mg) | gluconate de cuivre(l),
partiellement écrémé a 1 % ou de lait de soja enrichi et savourez! a saveur naturelle et artificiel Selenium / Sélénium 30% (15 mcg) 50% (24 meg) 60% (28 mcg) D’Pa"““hé";;;:_‘%ga‘““mr —
R : idi e e 3 —
€2 un repas quotidien par un 9¢ fouetté de Formum Copper / Cuivre 25 % (0.50 mg) 25 % (0.53 mg) 30 % (0.54 mg) | cyanoc ine, cholécalciférol, _—
—_ 1, en plus d'un repas nutritifs. Des articles publiés concernant les résultats . ) acide folique, chlorhydvate de — g
de recherches sur des substituts de repas montrent que le fait de prendre un ! 0% (0 mcg) 400 % (8 mcg) 500 % (10 mcg) pyridoxine, j— <£
mélange fouetté par jour comme substitut de repas aide a maintenir une perte Chromium / Chrome 10% (12 meg) 10% (12 meg) 10% (12 meg) ‘(hh'[aof:'n‘Qemzl)f‘l;glda:t‘sze(z‘ﬂltf; 2? j— §8
| de poids durable. o ' ‘ ‘ ! 20% (15 meg 20% (15 meg 20% 5 M) | el e sodium. CONTIENT DU —
Adultes seulement. Ne pas utiliser si vous étes enceinte ou si vous allaitez. Biotin / Biotine 220 % (67.2 mcg) 220 % (67.2 mcg) 220 % (67.2 mcg) | LAIT, DU SOJA ET DU GLUTEN. j— 8
Garantie de rembour]semen? de 30 jours. Ce produit & la formule exclusive se HERBALIFE INTERNATIONAL LUXEMBOURG S.3 R.L, -1610 Luxembourg rm—
vend uniquement par I'entremise de distributeurs Herbalife indépendants. Imported and Distributed in Canada by « Importé et distribué au Canada par : Made in US.A. —
. . . . HERBALIFE OF CANADA LTD. « HERBALIFE DU CANADA LTEE Fabriqué aux Etats-Unis —_—
Voir le numéro de lot et la date limite de conservation sous le contenant. 120-4550 25th Street S.E., Calgary, Alberta, Canada T28 3P1 ©2014 HERBALIFE




